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—— PROGRAMA —

VIERNES,2 OCTUBRE

09.30h.
10:00h.

10:15h.

11.30h.
12.00h.

Recepciényentregadocumentacién

Presentaciény Bienvenida

Dra.Maria SorayaZapata Mateos
Tesoreradela SEXMI

Dra.Carmen Monteserin Bermejo
Presidentedel Comité Organizador

Dra.AntaresSantiago Cufier
Presidente del Comité Cientifico
Mesal Estudiodeanemias

Dr. Eduardo Guerava
R2 Medicina Interna, Don Benito-Villanueva

Ponencia 1: Anemias complejas en Medicina Interna: cuando
sospechar enfermedad medular,hemolisis o procesos sistémicos

Dra.CarmenFernandezFernandez
R3 Medicina Interna, Caceres

Ponencia 2: Anemia ferropénica refractaria: angiodisplasias,
pérdidas ocultas y otras causas de fracaso terapéutico. Hierro
intravenoso: indicaciones, evidencia y experiencia en el Hospital de
Diade MedicinaInterna

Dra.Maria Eugenia Clavo Baturone
R4 Medicina Interna, Mérida

PAUSA -CAFE

Mesa2 MesaTrombosis

Dra. LourdesPerez Armella
R2 Medicicina Interna, Caceres

Ponencia 1: Triple terapia antitromboética en 2026: indicaciones,
duraciény estrategiasparareducir sangrado

Dra.Marina MohedanoRodriguez
R4 Medicina Interna, Plasencia

Ponencia 2: Manejo de la enfermedad tromboembélica en pacientes
complejos: cancer,fragilidad y comorbilidad cardiovascular

Dra.DraSandra Weber
R5 Medicina Interna, Son Benito-Villanueva




13.00h.

14.00h.
16:15h.

17:30h.
18.00h.
18.45h.

Mesa3 RetosclinicosenOncologia

Dr.Yunior Rafael Timaure Yepez
R4 Medicina Interna, Plasencia

Ponencia 1: Urgencias oncolégicas potencialmente mortales: lo que
nosepuede escaparenlasprimeras?24horas

Dra.Almudena Nieto Maza
R4 Medicina Interna, Caceres

Ponencia 2: Situaciones dificiles en dolor oncolégico: dolor irruptivo,
efectosadversosyrotacién de opioides

Dr.EduardoOrtega Collazos
FEA Medicina Interna, Caceres

ALMUERZO
Mesa4 Osteoporosisinfradiagnosticada,quénodebemos
dejarescapar

DrJosé GenaroRondon
R2 Medicina Interna, Caceres

Ponencia 1: Osteoporosis mas alla de la densitometria: identificacion
precozdel paciente de altoriesgo

Dra.Miriam BarreroCano
R2 Medicina Interna, Mérida

Ponencia 2: Fractura por fragilidad: una oportunidad perdida. Qué
debe hacerelinternistatrasel primerevento

Dra. Irene Gomez Cirera
R3 Medicina Interna, Caceres

PAUSA CAFE
TALLER1. CASOS CLINICOS EN MEDICINA

Mesa5 Actualizaciénenelmanejodelnsuficiencia Cardiaca

Dra Natalia Boyero
R5 Medicina Interna, Badajoz

Ponencia 1: Insuficiencia cardiaca 2026: implementacion practica del
tratamientomédico fundamental

Dra. Carlota Valentindel Barco
R3 Medicina Interna, Plasencia

Ponencia 2: Disnea en el paciente complejo: el dificil equilibrio entre
pulmény corazén

Dra. M*delaSoledad Ramirez Ormeiio
R5 Medicina Interna, Caceres

19.15h.

20.00h.

21.00h.

TALLER2. PASAPALABRA

Fin

Cena

SABADO,3 OCTUBRE

9.30h.

10.30h.

11.30h.

12:00h.

14.00h

Mesa 6 Nutriciéon parenteral vs enteral. Manejo practicoy
protocolos

Dra.MariaDotor Lavado
R3Medicina Interna, Mérida

Ponencia 1: Nutricion enteral o parenteral: ;Qué recomienda la evi-
denciay cuandoelegircadauna?

Dra. Ana Rodriguez
R4 Medicina Interna Don Benito-Villanueva

Ponencia 2: Complicaciones, monitorizaciéon y protocolos hospi-
talarios de soporte nutricional

Dra. Lucia SorianoyVanessa Posada
R4 Medicina Interna Badajoz

Mesa7 Nuevosregimenesantibioterapia entratamientos
prolongados Vs Infecciones por microorganismos multi-
rresistentes: estrategias practicas

Dra.Irene LedoMendoza
R4 Medicina Interna, Caceres

Ponencia 1: Antibioterapia prolongada en 2026: nuevas estrategias
ambulatoriasytratamientos secuenciales

Dra. Laura Muiioz
R4 Medicina Interna, Badajoz

Ponencia 2: Infecciones por microorganismos multirresistentes:
seleccion practicade antibiéticos en el paciente complejo

Dra.Rebeca FernandezPulido
R5 Medicina Interna, Caceres

PAUSA -CAFE

TALLER3.Taller RCPavanzada paramédicosinternistas

Dr.FabioRincénJiménez
CoordinadorAutonémicode SEMES-RCP Extremadura. Instructor de
Soporte Vitaldel ERC.

Despediday cierre
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