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09:30-10:00h

10.00-11:30h

10.00-10:30h

10:30-11:00h

11.00-11:15h

11:15-11:30h

11:30-12:00h

12:00-13:30h

12.00-12:30h

12:30-13.00h

13.00-13:15h

13:15-13:30h

AVANCE DE PROGRAMA

INAGURACION DE LAS JORNADAS

Dra. Maria Teresa Nieto Riesgo.
ESCP Hospital Virgen del Puerto de Plasencia. Comité Organizador.

Dr. Rafael Mota Vargas.
ESCP C.H.U de Badajoz. Comité Organizador

Dr. Christian Velardo Andrés
Presidente Sociedad Extremefia de Medicina Interna.

Dr. Evelio Robles Agiiero.
Presidente del llustre Colegio Oficial de Médicos de Caceres.

D. Santiago San José Pizarro.
Gerente de/ Area de Salud de Plasencia.
EL PACIENTE AL FINAL DE LA VIDA: ;ESTAMOS PREPARADOS?

Moderador:
Rafael Mota Vargas. ESCP C.H.U de Badajoz.

Adecuacion de Esfuerzo Terapéutico.
Dr. Miguel Angel Cuervo. ESCP C.H.U de Badajoz.

Humanizacién de Cuidados en final de vida.

D.Vicente Robles Alonso. ESCP Hospital Virgen del Puerto de Plasencia.
Eutanasia

Dra. Maria Teresa Nieto Riesco. ESCP Hospital Virgen del Puerto de Plasencia.

Preguntas
DESCANSO CAFE

EL DOLOR AL FINAL DE LA VIDA

Moderadora:
Dra. Maria Paz Varillas. ESCP Hospital Virgen del Puerto de Plasencia.

¢Qué hay del dolor ?
Dra. Maria Carmen Mufioz Reyes. ESCP Hospital Don Benito-Villanueva

Coadyuvantes para el dolor.
Dra. Maria Angeles Sanchez. ESCP Hospital Virgen del Puerto de Plasencia

Casos clinicos de rotacion de opioides
Dra. Maria Carmen Mufioz Reyes. ESCP Hospital Don Benito-Villanueva.

Preguntas

13:30-14:00h

CASOS CLINICOS RESIDENTES

Moderador:
Dra. Maria Teresa Nieto Riesco. ESCP Hospital Virgen del Puerto de Plasencia.

14.00-16:15h COMIDA RESTAURANTE CASA TOMAS.

16:15-18:30h TALLERES

16:15 - 17:15h y 17:30- 18:30h

TALLER PRACTICO:
PLANIFICACION COMPARTIDA DE LA ATENCION

Dr. Rafael Mota Vargas. ESCP C.H.U. de Badajoz
Dia. Yolanda Ruiz Castellano. ESCP C.H.U de Badajoz

PAUSA-CAFE ENTRE TALLERES (17:15 - 17:30h.)

16:15 - 17:15h y 17:30- 18:30h

TALLER PRACTICO:
NUTRICION EN PACIENTE AL FINAL DE VIDA

Dra. Sonia Cérdoba Bueno. ESCP C.H.U. de Badajoz

18:30-19:15h PACIENTE CRONICO AVANZADO COMPLEJO

18:30-19:00h

19:00-19:15h

19:15-19:30h

Moderador:

Dra. Sara Rojas Holguin.
H. Campo Arafiuelo de Navalmoral de la Mata. Secretaria de SEXM|.

Valoracion de paciente cronico avanzado complejo
Dra. Maria Gonzélez Azcarza. ESCP del Hospital de Mérida
Preguntas

Clausura

INSCRIPCIONES GRATUITAS EXCLUSIVA PARA SOCIOS DE SEXMI

LIMITADAS HASTA LAS 40 PRIMERAS INSCRIPCIONES.
TODOS LOS ASISTENTES PODRAN ACUDIR A LOS DOS TALLERES DE FORMA SECUENCIAL

INSCRIBIRSE EN EL CORREO: secretaria@sexmi.es

PLAZO DE INSCRIPCION HASTA EL 30 de OCTUBRE DE 2026 A LAS 15:00H



